“Maria, donna del Magnificat”

Ave dolce madre,
vergine gloriosa!

Stella dell’aurora!
Ave Maria!

Dio t'ha prescelta

per dare a noi la Luce:
Stella del mattino,
splendi e rischiara

| nostri cuor.

Dio t'ha prescelta

per dare a noi la Pace:
Madre dell’Amore,
dona concordia

al mondo inter.

(Cantico di Anna 1Sam 2,1-89)
Cantato a Cori alterni

(Allora Anna prego0 cosi:)

"Il mio cuore esulta nel Signore,*
la mia forza s'innalza grazie al mio Dio.

Si apre la mia bocca contro i miei
nemici,*
perché io gioisco per la tua salvezza.

Non ¢'e santo come il Signore,*
e non c'e roccia come il nostro Dio.

Non moltiplicate i discorsi superbi,*
dalla vostra bocca non esca arro-
ganza,

perché il Signore € un Dio che sa tutto*
e da lui sono ponderate le azioni.

L'arco dei forti s'& spezzato, *
ma i deboli si sono rivestiti di vigore.

I sazi si sono venduti per un pane,*
hanno smesso di farlo gli affamati.

La sterile ha partorito sette volte*
e la ricca di figli & sfiorita.

Il Signore fa morire e fa vivere,*
scendere agli inferi e risalire.

Il Signore rende povero e arricchisce, *
abbassa ed esalta.

Solleva dalla polvere il debole,*
dall'immondizia rialza il povero,

per farli sedere con i nobili*
e assegnare loro un trono di gloria.

Perché al Signore appartengono i
cardini della terra*
e su di essi egli poggia il mondo.

Gloria al Padre e al Figlio*
e allo Spirito Santo

Come era nel principio e ora e sempre*
e nei secoli dei secoli. Amen



Dal libro del profeta Isaia (Is 61,1-4.9-11)

Lo spirito del Signore Dio € su di me,

perché il Signore mi ha consacrato con I'unzione;
mi ha mandato a portare il lieto annuncio ai miseri,
a fasciare le piaghe dei cuori spezzati,

a proclamare la liberta degli schiavi,

la scarcerazione dei prigionieri,

2 a promulgare I'anno di grazia del Signore,

il giorno di vendetta del nostro Dio,

per consolare tutti gli afflitti,

3 per dare agli afflitti di Sion

una corona invece della cenere,

olio di letizia invece dell’abito da lutto,

veste di lode invece di uno spirito mesto.

Essi si chiameranno querce di giustizia,
piantagione del Signore, per manifestare la sua gloria.
4 Riedificheranno le rovine antiche,
ricostruiranno i vecchi ruderi,

restaureranno le citta desolate,

i luoghi devastati dalle generazioni passate.

9 Sara famosa tra le genti la loro stirpe,

la loro discendenza in mezzo ai popoli.

Coloro che li vedranno riconosceranno

che essi sono la stirpe benedetta dal Signore.

10 Jo gioisco pienamente nel Signore,

la mia anima esulta nel mio Dio,

perché mi ha rivestito delle vesti della salvezza,
mi ha avvolto con il mantello della giustizia,
come uno sposo si mette il diadema

e come una sposa si adorna di gioiell.

11 poiché, come la terra produce i suoi germogli
e come un giardino fa germogliare i suoi semi,
cosi il Signore Dio fara germogliare la giustizia
e la lode davanti a tutte le genti.

Parola di Dio



Alleluia
Dal Vangelo secondo Luca (Lc 1,39-

* In quei giorni Maria si alzo e ando in fretta verso la regione montuosa,
in una citta di Giuda. “ Entrata nella casa di Zaccaria, saluto Elisabetta.
“t Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino sussulto nel
suo grembo . Elisabetta fu colmata di Spirito Santo “? ed esclamo a gran
voce: “Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! “* A
che cosa devo che la madre del mio Signore venga da me? “¢ Ecco, appena
il tuo saluto € giunto ai miei orecchi, il bambino ha sussultato di gioia nel
mio grembo . ** E beata colei che ha creduto nell’'adempimento di cio che il
Signore le ha detto”.

% Allora Maria disse:

“L'anima mia magnifica il Signore

# e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

“ perché ha guardato 'umilta della sua serva.

D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.
“ Grandi cose ha fatto per me I'Onnipotente

e Santo € il suo nome;

>0 di generazione in generazione la sua misericordia
per quelli che [o temono.

*! Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

>2 ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

>3 ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato i ricchi @ mani vuote.

>* Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

>> come aveva detto ai nostri padri,

per Abramo e la sua discendenza, per sempre”.,

% Maria rimase con lei circa tre mesi, poi torno a casa sua.

Parola del Signore



Riflessione

Intercessioni

Rendiamo grazie a Dio che ha voluto Maria amata e venerata da tutte le

generazioni.
Diciamo con fiducia: Maria piena di grazia interceda per noi.

Tu, che hai costituto Maria madre di misericordia,
- fa’ che sperimentiamo, in mezzo ai pericoli, la sua bonta materna.

Hai voluto Maria madre di famiglia nella casa di Nazareth,
- fa’ che tutte le mamme custodiscano la santita e I'amore.

Hai reso forte Maria ai piedi della croce e I'hai colmata di gioia nella risur-

rezione del tuo Figlio,
- sostienici fra le prove della vita e rafforzarci nella speranza.

In Maria, attenta alla tua parola e serva fedele della tua volonta, ci mostri
il modello e I'immagine della santa Chiesa,
- per sua intercessione rendici veri discepoli del Cristo tuo Figlio.

Hai incoronato Maria, regina del cielo,
- fa’ che i nostri fratelli defunti godano Ia felicita eterna nell’as-

semblea dei santi.

Padre nostro...

Orazione

Donaci, Signore, i tesori della tua misericordia e, poiché la maternita della
Vergine ha segnato l'inizio della nostra salvezza, la festa della sua Nativita
ci faccia crescere nell'unita e nella pace. Per il nostro Signore.





